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Statistiky ~ Rozdéleni  Cas v zénach

Vzdalenost Srdecni tep

19.50 km 136 t/m

Vzdalenost Primérny ST

175 t/m

Kalorie (kcal) Maximalni ST

2,610 Kal. (kCal) 4.3

Kalorie (kcal) Training Effect ®

Nacasovani

Tempo Rychlost

7:38:53

Doba

5:36:15
Cas pohybu

7:38:56
Uplynuly ¢as

23:32 min/km

Primérné tempo

17:14 min/km

Primérné tempo pohybu

5:00 min/km

Nejlepsi tempo

Nadmorska vyska Tempo jizdy na kole

1,142 m 56 krm

https://connect.garmin.com/modern/activity/1315677606 10. 10. 2016
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Ziskani nadmorské vysky Priimérné tempo
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1,994 m 113 krm

Minimalni nadmofrska vyika Primérné tempo @

2,662 m 160 krm

Maximalni nadmo¥ska vyska Maximalni tempo

0.38 m

Praimérna délka kroku @

19.50 km

Vzdalenost

23:32 min/km

Prlimérné tempo

2,610 Kal. (kCal)

Kalorie (kcal)

/:38:53

Doba

1,142 m

Ziskani nadmorské vysky

Veskera statistika

Poznadmky

https://connect.garmin.com/modern/activity/1315677606 10. 10. 2016
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Statistiky  Rozdéleni  Cas v zénach

Vzdalenost Srdecni tep

12.42 km 133 t/m

Vzdalenost Primérny ST

190 t/m

Kalorie (kcal) Maximalni ST

1,749 Kal. (kCal) 3.6

Kalorie (kcal) Training Effect ®

Nacasovani

Tempo Rychlost

5:59:11

Doba

4:32:38
Cas pohybu

7:13:32
Uplynuly ¢as

28:56 min/km

Primérné tempo

21:57 min/km

Primérné tempo pohybu

4:41 min/km

Nejlepsi tempo

Nadmorska vyska Tempo jizdy na kole

684 m 58 krm

https://connect.garmin.com/modern/activity/1315677642 10. 10. 2016
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Ziskani nadmorské vysky Priimérné tempo
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Ho#iEitpctadsgfské Wakures (/fen-US/features/)  GePXRaAU@RENS/start/)

2,310 m 116 krm

Minimalni nadmofrska vyika Primérné tempo @

3,090 m 203 krm

Maximalni tempo

0.30m

Praimérna délka kroku @

Maximalni nadmorska vyska

12.42 km

Vzdalenost

28:56 min/km

Prlimérné tempo

1,749 Kal. (kCal)

Kalorie (kcal)

5:59:11

Doba

634 m

Ziskani nadmorské vysky

Veskera statistika

Poznadmky

https://connect.garmin.com/modern/activity/1315677642 10. 10. 2016
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Statistiky  Rozdéleni  Cas v zénach

Vzdalenost Srdecni tep

13.72 km 135t/m

Vzdalenost Primérny ST

182 t/m

Kalorie (kcal) Maximalni ST

1,686 Kal. (kCal) 3.7

Kalorie (kcal) Training Effect ®

Nacasovani

Tempo Rychlost

5:55:36

Doba

5:05:08
Cas pohybu

7:57:34
Uplynuly ¢as

25:55 min/km

Primérné tempo

22:15 min/km

Primérné tempo pohybu

5:55 min/km

Nejlepsi tempo

Nadmorska vyska Tempo jizdy na kole

1,005 m 58 krm

https://connect.garmin.com/modern/activity/1315677690 10. 10. 2016
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Ziskani nadmorské vysky Priimérné tempo

1025 m Sign In (/en-US/signin)  Help (/en-US/help)  English v
Ho®iEitpctadnsgfské WBkures (/fen-US/features/)  GePXRaPU@REN S /start/)

1,966 m 116 krm

Minimalni nadmofrska vyika Primérné tempo @

2,720 m 160 krm

Maximalni nadmorska vy3ka Maximalini tempo

0.33m

Praimérna délka kroku @

13.72 km

Vzdalenost

25:55 min/km

Prlimérné tempo

1,686 Kal. (kCal)

Kalorie (kcal)

5:55:36

Doba

1,005 m

Ziskani nadmorské vysky

Veskera statistika

Poznadmky

https://connect.garmin.com/modern/activity/1315677690 10. 10. 2016
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Statistiky  Rozdéleni  Cas v zénach

Vzdalenost Srdecni tep

13.08 km 111 t/m

Vzdalenost Primérny ST

159 t/m

Kalorie (kcal) Maximalni ST

883 Kal. (kCal) 2.1

Kalorie (kcal) Training Effect ®

Nacasovani

Tempo Rychlost

3:33:28

Doba

3:14:03
Cas pohybu

3:38:33
Uplynuly ¢as

16:19 min/km

Primérné tempo

14:50 min/km

Primérné tempo pohybu

4:59 min/km

Nejlepsi tempo

Nadmorska vyska Tempo jizdy na kole

143 m 56 krm

https://connect.garmin.com/modern/activity/1315677763 10. 10. 2016



Garmin Connect Stranka ¢.3z 5

Ziskani nadmorské vysky Priimérné tempo

1 705 m Sign In (/fen-US/signin)  Help (/en-US/help)  English v
Ho#iEitpctadsgfské Wakures (/en-US/features/)  GePXRU@REN S /start/)

748 m 113 krm

Minimalni nadmofrska vyska Primérné tempo @

2,314 m 179 krm

Maximalni nadmorska vy3ka Maximalini tempo

0.54 m

Pramérna délka kroku @

13.08 km

Vzdalenost

16:19 min/km

Prlimérné tempo

883 Kal. (kCal)

Kalorie (kcal)

3:33:28

Doba

143 m

Ziskani nadmorské vysky

Veskera statistika

Poznamky

https://connect.garmin.com/modern/activity/1315677763 10. 10. 2016



